Eu sou eu.
Hirayama Yukino

Ser eu mesma em qualquer lugar ou saber como é que eu sou. Parece que sdo faceis,
mas sdo dificeis, ndo é? H4 varios tipos de pessoas no mundo: nacionalidade, racas,
maneiras de pensar e também cada pessoa tem a sua comida favorita. No mundo, ha

alguma coisa mais simple e dificil do que dizer “eu sou eu” com convic¢io?

Por exemplo, sou japonesa, sou estudante do mestrado da universidade de Kansai
Gaidai. A minha comida favorita é iogurte e gosto muito de ler. Contudo, nio sou a tinica
japonesa e estudante de mestrado do mundo. HA muita gente que gosta de iogurte
também. E sei que outras pessoas também léem muitos livros. Mas uma pessoa que é do
Japao, estuda no mestrado, gosto de 1ogurte, 1€ livros e se chama Yukino, ha s6 uma, eu.

Assim eu sou eu e ndo sou outra.

Hoje, ndo é tdo raro ir aos paises estrangeiros. Muitos japoneses estudam ou
trabalham por todo o mundo. Penso que as vezes sentimos a importancia da identidade,
nao é? Na minha opinido, o mais importante é identificarmo-nos. E sempre igual mesmo
se estivermos no Japao ou outro pais. Eu estudei na universidade de Coimbra em
Portugal durante 8 meses e os meus dias eram quase iguais aos dias passados no Japao.
Comia iogurte ao pequeno-almogo, lia muitos livros. Eu era eu como sempre. Mas por
exemplo uma das minhas amigas que estava em Estados Unidos mudou muito a sua
personalidade, ela é como uma menina que aparece nos programas de televisao

americana. Eu nfo creio que é um crescimento, penso que é s6 uma imitacao.

Se pudermos gostar de nés mesmos, néo precisamos de imitar alguém. E talvez isto é
muito importante no mundo internacional. Ndo é igual ter opinido tipica e ser obstinado.
Nao é igual ter confianca e vangloriar-se. Entender estas coisas e poder dizer “eu sou eu”
com convic¢do é o primeiro passo para ser uma pessoa internacional que pode passar
bem no mundo, sim? Vamos conhecer o mundo, o universo, mas primeiro, vamos

conhecer-nos a nés proprios.
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